
番号 番号 番号 番号
1 18 50 68
2 19 51 69
3 20 52 70
4 21 53 71
5 22 54 72
6 23 55 73
7 24 56 74
8 25 57 75
9 26 58 76

10 27 59 77
11 28 60 78
12 29 61 79
13 30 62 80
14 63 81
15 31 64 82
16 65
17 66 83
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2022/2/20
役　　員　　各 位

　兵庫県空手道糸東会
会 長  諸 岡  祥 紀

　（第６２回空手道糸東会全国選手権大会選考会を兼ねる）

　１．　主 　催　　　　　兵庫県空手道糸東会

第７５回　兵庫県空手道糸東会選手権大会実施要項

幼児（男女） 中３年女子 幼児女 中３年女子
小１年女 中３年男子 幼児男 中３年男子

　２．　期　 日　　　　　2022年5月5日（木/祝）　午前 9:00～午後 5:00

　３．　会 　場　　　　　神戸常盤アリーナ（兵庫県立文化体育館）　　

　４．　種目内容
形　　　競　　　技 組　　手　　競　　技

種　　目 種　　目 種　　目 種　　目

小２年男 一般女子 小２年女 一般女子
小３年女 一般男子 小２年男 一般男子　-67㎏級

小１年男 少年女子 小１年女 少年女子
小２年女 少年男子 小１年男 少年男子

小４年男 壮年女子一部 小４年女 一般女子段外
小５年女 壮年女子二部 小４年男 一般男子段外

小３年男 一般女子段外 小３年女 一般男子　-75㎏級
小４年女 一般男子段外 小３年男 一般男子　オープン

小６年男 小学生団体戦 小６年女 壮年男子一部
中１年女子 （1～3低学年） 小６年男 壮年男子二部

小５年男 壮年男子一部 小５年女 壮年女子一部
小６年女 壮年男子二部 小５年男 壮年女子二部

中２年男子 中２年女子 一般団体戦（三人制）
中２年男子

中１年男子 小学生団体戦 中１年女子 小学生団体戦（三人制）
中２年女子 （4～6高学年） 中１年男子 （低・中・高学年）

　（２）　競技参加選手は、各所属（道場・学校）の胸マーク及びゼッケンを必ずつける。
（※糸東会強化選手であってもJAPANマークはつけずに胸マークは所属を示すもののみ）

　（３）　個人所有の赤青帯を着用してもよい。（なくても大会本部で紐を準備している）
　（４）　コート長（あるいは監査）は、記録主任を兼ねる。
　（５）　形競技について

（ア）　小学生団体は、ベスト16までは平安の形、準々決勝からは得意形（ベスト16までと同一形でもよい）とする。

※　壮年とは、35歳以上のことで、一部が35歳から45歳まで、二部が46歳以上。（基準日は大会日）
※　参加人数により枠組の統合あり 注意：　新学年で申込むこと。
※　一般男子組手、オープンは体重制限なく-75㎏でも出場できるが、出来れば+75㎏級の選手が対象。

　５．　競技方法
　（１）　競技は、全日本空手道連盟競技規定及び本大会申し合わせ事項に基づき行う。

（イ）　団体組手 一般　1チーム3名（メンバーは高校生以上、勝敗が決した時点で終了〔小学生も〕）
小学生　1チーム3名
（先鋒1・2年から1名、中堅3・4年から1名、大将5・6年から1名、男女混合でも可）

（イ）　形競技は、糸東会の形（糸東会全国大会得意形に準ずる）とする。
　※個人戦の詳細については、別紙を参照してください。

　（６）　組手競技について
（ア）　競技時間 個人戦すべて　1分30秒　6ポイント差（フルタイム）

団体戦　　　　1分00秒　6ポイント先取（フルタイム）

感染症拡大防止の観点から今後の社会情勢により開催未確定の状態
です。

この要項はおおよその内容であり決定事項でないため、変更されれば
その都度お知らせします。 （例：団体戦をしない等）



（ウ）　安全具
 女子（幼児を除く）　メンホー、ボディープロテクター、拳サポーター

 ※全カテゴリー、拳サポーターは赤青のグローブタイプ。ただし小学生以下はリバーシブルでもよい。

　６．　出場規定       兵庫県空手道糸東会に所属する選手であること（但し高校生・大学生についてはこの限りでない）

　７．　出場費　　　　　個人戦　：　一種目 2,000円（二種目 4,000円）、　団体戦　：　1チーム 3,000円（各役員1チームは免除）
　　広告　：　A4サイズ1ページ 5,000円（※各道場の広告をお願いします「写真OK」）
    業者広告　：　A4サイズ1ページ 10,000円（※各道着メーカー等へ広告依頼をする「写真OK」）

　８．　兵庫県糸東会年会費　　　　　役員一律 20,000円（未納入の役員は選手を出場させることができません）

 男/女児（幼児）　ヘッドギア、ボディープロテクター、拳サポーター、（男児のセフティーカップは任意）
　　　　　 　※ヘッドギアは大会本部で準備する。
 男子（小・中・少年）　メンホー、ボディープロテクター、セフティーカップ、拳サポーター
　　　　　　　　　　　　　（小学低学年のセフティーカップは任意）
 男/女子（一般・壮年）　メンホー、ボディープロテクター（WKF推奨）、セフティーカップ（男子のみ）、拳サポーター
 ※全カテゴリー、上記以外に出来る限りマウスピース、ならびにインステップ・シンガード（一般のみWKFでもよい）を着装すること。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　上記事務局へ送付（郵送およびFAX→079-276-1646）
※氏名・学年・種目等の間違いがないように注意してください
→ 可能な限り電子メールで申込みをお願いします
メールアドレス　jkf.shito-kai.kenshinkan-honbu@hotmail.co.jp

１０．　その他
　（１）　兵庫県糸東会年会費（理事等役員）は・・・・・・・2022年3月25日までに納入（大会申込み期限日）

　９．　出場申込
2022年3月25日（金）必着　（期限厳守）
申込先 671-1511

揖保郡太子町太田1915　　　　　事務局　　森 田  武 志 　宛
申込方法 ※出場選手一覧表、人数および金額一覧表、審判員選出用紙を

　（５）　※出場者は、各自あるいは道場で、必ずスポーツ傷害保険に加入しておいてください。
　（６）　指定枠まで勝ち上がった選手は、大会当日に全国大会出場の申込みを行ないます。
　　　　 出場費は3,500円で、申込書提出と同時に徴収させていただきます。（会員番号も必要です）
　（７）　糸東会強化選手は、別枠で全国大会に出場できますが、必ず当日に申込みをしてください。
　（８）　施設内の駐車場には駐車台数に限りがありますので、公共の交通機関をご利用ください。

１１．　大会実行（準備）打合せ会　　　　　4月10日（日）←未定　　13時00分から　学校厚生会館にて実施予定

　（２）　兵庫県糸東会大会出場費は・・・・・・・・・・・・・・・大会開催が決定すれば納入日を連絡（大会申込みと同時）
　（３）　全国糸東会会員登録費は・・・2022年5月31日までに納入（年度が変わってから昨年の一覧表を送付します）
　　　　　　「振込先」ゆうちょ銀行　　（ゆうちょから）「記号」14310　　「番号」48235821　　　森田 武志
　　　　　　（他金融機関から）「店名」四三八　　「店番」438　　「預金種目」普通預金　　「口座番号」4823582　モリタ タケシ
　　　※大会出場申込書及び会員登録申請書をメール送信できない方は、内容を入力したUSBメモリーを必ず郵送してください。

　（４）　競技中の負傷等の応急処置は主催者側（大会ドクター）で行うが、その後の責任は一切負いません。

　８．公相君大　９．公相君小　１０．四方公相君　１１．十手　１２．慈恩　１３．慈充　１４．腕秀
１５．鷺牌初段　１６．鷺牌二段　１７．鷺牌三段　１８．鎮東　１９．鎮定　２０．五十四歩
東恩納派（那覇手）
　１．十三　２．十八　３．クルルンファ　４．シソーチン　５．三十六　６．征遠鎮　７．スーパーリンペイ
　８．サイファ
松村派 　１．バッサイ　２．十三　３．鷺牌

（全役員で役割分担を話し合いますので欠席をされる場合は必ず事務局まで連絡してください）
（井戸先生…補助員の調整を事前にお願いいたします）
（※トーナメントを組み終え進行表も出来上がっていますので大会出場者の追加はできません）

〔　糸東会全国大会に準ずる得意形　〕
糸州派（首里手）
　１．平安初段　２．平安二段　３．平安三段　４．平安四段　５．平安五段　６．バッサイ大　７．バッサイ小

北谷屋良 　１．公相君（クーサンクー）
泊 　１．バッサイ
摩文仁賢和 　１．明星　２．青柳　３．新生　４．十六　５．松風　６．心波

新垣派 　１．二十四　２．雲手　３．壮鎮
鶴法（呉賢貴） 　１．ハフファ　（白鳥）　２．二十八歩　３．八歩連
松茂良派 　１．ワンカン　２．アーナンコウ



1 　競技時間

2 　勝敗

3 　団体戦

4 　安全具

準々決勝までに演武した
形も使用可

・小学３、４、５、６年生　『最低２つ』の形でよい

平安初～五段 指定形または得意形 指定形または得意形 指定形または得意形

・幼児、小学１、２年生　『最低１つ』の形でよい

平安初段～五段 平安初段～五段 平安初段～五段または指定形 平安初段～五段または指定形

・少年、一般　『最低４つ』の形が必要

指定形 指定形または得意形 指定形または得意形 指定形または得意形

※　今年度から、北谷屋良公相君・八歩連は糸東会認定のみ演武できる。

個人戦は、年齢関係なく、1分30秒フルタイムとする。　団体戦は1分のフルタイムとする。

※　ベスト16は、出場人数が9名以上の場合に該当する。出場人数が8～5名の場合は準々決勝に示された内容の形から開始され、　
4～3名の場合は準決勝に示した内容から、2名の場合は決勝に示した内容で競技を行う。

・一般段外、壮年一部二部　『最低２つ』の形でよい

平安および指定形 指定形または得意形 指定形または得意形 指定形または得意形

・小学生団体　『最低１つ』の形でよい

ベスト16までに演武した形は
使用できないが、準々決勝で

演武した形は使用可

ベスト16までに演武した形は
使用できないが、準々決勝
から演武した形は使用可

同じ形を使用可
ベスト１６までに演武した

形も使用可
準々決勝までに演武した

形も使用可
準決勝までに演武した

形も使用可

※　全カテゴリー、メンホーにはマウスシールドを着装すること（個人で準備）。拳サポーターは赤青のグローブタイプ。ただし小学生以下はリバーシブルでもよい。

6ポイント差が生じた場合、または時間終了時に得点の多い競技者、または判定により、または反則等が

課せられ勝者が決められる。　ただし、団体戦は6ポイント先取とする。

一般　1チーム3名　（メンバーは高校生以上、勝敗が決した時点で終了〔小学生も〕）

小学生　1チーム3名　（先鋒1・2年から1名、中堅3・4年から1名、大将5・6年から1名、男女混合でも可）

女子（幼児を除く）　メンホー、ボディープロテクター、拳サポーター

男/女児（幼児）　ヘッドギア、ボディープロテクター、拳サポーター、（男児のセフティーカップは任意）

　　　　　　　　　　（ヘッドギアは大会本部で準備する）

男子（小・中・少年）　メンホー、ボディープロテクター、セフティーカップ、拳サポーター

　　　　　　　　　　　　（小学低学年のセフティーカップは任意）

男/女子（一般・壮年）　メンホー、ボディープロテクター（WKF推奨）、セフティーカップ（男子のみ）、拳サポーター

※　全カテゴリー、上記以外に出来る限り、マウスピース、ならびにインステップガード・シンガード（一般のみWKFでもよい）を着装すること。

・出場者は、各自あるいは道場で、必ずスポーツ傷害保険に加入しておいてください。

　☆形競技

☆組手競技

☆共通
・競技参加選手は、各所属（道場・学校）の胸マーク及び名前ゼッケンを必ずつけること。

・個人所有の赤青帯を着用してもよい。（なくても大会本部で準備をしている）

・壮年とは、35歳以上のことで、一部が35歳から45歳まで、二部が46歳以上。（基準日は大会日）

・今大会全種目、ベスト８入賞者に全国大会の出場権を与える。（８人以下の種目は希望者）

・前年度の全国大会で第三位以内の入賞者、およびシニア・ジュニア強化選手は、全国大会の出場権がある。（申込みは必要）

・競技中の負傷等の応急処置は主催者側（大会ドクター）で行いますが、その後の責任は一切負いません。

兵庫県空手道糸東会選手権大会　競技規定

ベスト１６まで
（ベスト１６を含む）

準々決勝
（ベスト８）

準決勝
（ベスト４）

決勝
（優勝者決定戦）

・すべて赤青選手同時に演武し、赤青フラッグ方式とする。

指定形または得意形

同じ形を使用可
一度演武した形は

使用できない
一度演武した形は

使用できない
一度演武した形は

使用できない

同じ形を使用可
一度演武した形は

使用できない

平安初段～五段 指定形または得意形 指定形または得意形

準決勝までに演武した
形も使用可

同じ形を使用可
一度演武した形は

使用できない

第一指定形
第二指定形

ベスト16までに演武した形は
使用できないが、準々決勝で

演武した形は使用可

ベスト16までに演武した形は
使用できないが、準々決勝
から演武した形は使用可

同じ形を使用可
ベスト１６までに演武した

形も使用可

平安初～五段 指定形 指定形または得意形 指定形または得意形

同じ形を使用可

・中学生　『最低２つ』の形でよい

ベスト16までに演武した形は
使用できないが、準々決勝で

演武した形は使用可

ベスト16までに演武した形は
使用できないが、準々決勝
から演武した形は使用可



※各自で作製し、背中に縫い付けてください。

兵庫糸東会

氏名ゼッケンの白布は、縦16センチ×横22センチ程度で各自の背中サイズに合わせて作製する。

氏名は、一文字４センチ角程度で姓と名の間をあけ書く。色は≪黒色≫で。（ふりがなは不要）

※ 今年からは学年や出場種目は書かなくてもよい。


